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Arastirma / Original article

Universite 6grencisi kizlarda flort siddetinin belirleyicileri ve
psikiyatrik sonuglar agisindan flort digi siddetten farkhiliklari

Emel KOYUNCU KUTUK,* Funda GUMUSTAS,2 Behice HAN ALMIS?

0z

Amagc: Bu calismada lniversite égrencisi kizlarda flért siddetine ugramanin yordayici degiskenlerinin, égrencilerin
siddet ile ilgili gértislerinin incelenmesi ve ruhsal sorunlar agisindan flért disi kimselerden siddet gérme ile farklilik-
larinin belirlenmesi amaclanmigtir. Yontem: Calismaya gelisiglizel érnekleme ydntemiyle 848 lniversite 6grencisi
kiz alindi. Ogrencilere sosyodemografik ve siddetle iligkili dediskenleri dederlendiren bir anket formu, depresyon,
anksiyete, intihar diigtincesi, intihar davranigi diizeylerini degerlendiren 6lgekler doldurtuldu. Son 12 ay iginde fizik-
sel siddete ugradidi belirlenen égrencilerle bir psikiyatrist tarafindan psikiyatrik tani gériismesi yapildi. Bulgular:
Tiim grupta flértten fiziksel siddet gérme orani %3.7 (s=31), psikolojik siddet gérme orani %24.8 (s=210) olarak
bulundu. Lojistik regresyon analizi sonucunda 6grenci yurdunda kalmanin fiort siddetini yordayici etkisi gbsterildi.
Flért siddetine ugrayanlar ile flort digi diger kimselerden siddete ugrayanlar arasinda depresyon, anksiyete ve intihar
puanlarinda anlamii farkliiklar bulundu. Son 12 ay igcinde flértii ve flértii disindaki kimselerden fiziksel siddete ugra-
yanlarda rusal bozukluk oranlari agisindan anlamli farklilik bulunmadi. Sonug: Calismamiz flért siddetine ugrayan
ile flért dis1 kimselerden siddete ugrayanlar psikiyatrik bozukluk oranlari, depresyon, anksiyete diizeyleri ve intihar
ile iliskisi agisindan kargilagtiran literatiirdeki ilk galismadir. Universiteli kizlar arasinda égrenci yurdunda kalmanin
flért siddetini yordamasi ilgi geken bir bulgudur; ¢ok merkezli, genis érneklemli ¢alismalarla incelenebilir. Fiziksel
siddet, uygulayan kisiden bagimsiz sekilde ruh sagligini olumsuz etkilemektedir. Fiziksel sidddeti 6nleyici program-
larin gelistiriimesi 6nem tasimaktadir. (Anadolu Psikiyatri Derg 2018; 19:217-222)
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Predictors of dating violence in college girls and differences
from non-dating violence in psychiatric outcomes

ABSTRACT

Objective: In this study, it was aimed to examine variables that predict exposure to dating violence, students' views
about violence and to determine differences with non-dating violence in terms of mental problems. Methods: Eight
hundred and forty-eight college girls were included in the study by random sampling. A questionnaire assessing
sociodemographic and violence related variables, and scales assessing depression, anxiety, thought of suicide,
and suicidal behavior were filled by students. Psychiatric diagnostic interview was conducted with students who had
been physically abused during the past 12 months. Results: The frequency of dating physical violence for the whole
group was 3.7% (n=31) and the frequency of psychological violence by flirting was 24.8% (n=210). As a result of
the logistic regression analysis, it was shown that staying in dormitories had a predictive effect on dating violence.
Significant differences were found in depression, anxiety and suicide scores between students who were exposed
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to dating and non-dating violence. There was no significant difference in the rates of psychiatric disorder among
girls who were exposed to physical violence by dating and non-dating in the last 12 months. Discussion: Our study
is the first study in the related literature to compare rates of psychiatric disorders, to assess the level of depression,
anxiety and suicidality in college girls who were exposed to dating and/or non-dating violence. The predictive effect
of staying in dormitories on dating violence is a remarkable finding and can be examined with multicentre, large
sample studies. Physical violence negatively affects mental health regardless of the perpetrator’s closeness. Devel-
opment of programs to prevent physical abuse is important. (Anatolian Journal of Psychiatry 2018; 19:217-222)
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GiRiS

Siddet, Diinya Saglk Orgti’'niin tanimina gore:
‘Fiziksel gu¢ veya kuvvetin, amagl olarak kendi-
sine, baskasina, bir topluluga karsi fiziksel ve/
veya ruhsal zarara, 6lime, gelisim sorunlarina
veya yoksunluga neden olacak sekilde tehdit
edici olarak kullaniimasrdir.t

Flort siddeti aile ici siddetten farkl olarak sadece
evlilikte kadina yonelik siddeti degil, evli olmayan
kadinlarda yakin duygusal iliskide yasadiklari
siddeti igerir.?2 Gengler igin yetiskinligin ilk déne-
mine karsi gelen Universite donemleri flért siddeti
ve cinsel siddet agisindan riskli bir dénemdir. Bu
nedenle hedef grup olarak ele alinmaktadir. Flért
déneminde siddet uygulama ve cinsel saldirida
bulunma agisindan riskli olan bu gruba girisim
onemlidir.23 Yakin duygusal iligki icinde gorilen
fiziksel siddete ve cinsel siddete belirgin bir sekil-
de kadinlarin daha fazla ugradiklari gériilmekte-
dir.# Flort siddetiyle ilgili dokuz Avrupa lkesin-
deki arastirmalarin derlendigi bir calismada bu
Ulkelerde kadina ybnelik siddetin %10-26 arasin-
da oldug@u belirtiimigtir.

Akraba siddeti, flért siddetinden sonra kadinin
ugradig1 d6nemli siddet turlerinden birisidir. Kadi-
nin flértl diginda ailesinin bireyleri tarafindan da
siddete ugramasi hem flort siddetiyle miicadele
acisindan bir engel olusturmakta, hem de kadi-
nin birden ¢ok kisiden siddet gérme olgusunu
beraberinde getirmektedir. Babasindan siddet
gbren bir kizin sevgilisinden siddet gdérmesi
durumunda bu siddetle micadele etmesi, igcinde
bulundugu siddet algisi nedeniyle ¢ok zor
olacaktir.® Sevgili ve/veya aile Gyeleri tarafindan
siddete ugrama durumu, kadinlarin ruh saghgin-
da cesitli olumsuz sonuglar doguracaktir. Dep-
resyon ve travma sonrasi stres bozuklugu siddet
ile iliskilendirilen en yaygin iki ruhsal bozukluk-
tur.”-°

Calismamizda siddet uygulama ve gbérme
acisindan riskli bir ddnem olan Universite done-
mindeki gencg erigkin kadinlarin flort siddetine
ugrama sikliklarini, flért siddetini yordayabilecek
sosyodemografik degiskenleri, bu genclerin flort
siddeti ile ilgili goruglerini incelemek ve flort

siddetine ugrayanlar ile florth disindaki kimseler
tarafindan siddete ugrayanlar arasinda psikiyat-
rik bozukluklar, depresyon, anksiyete dizeyleri
ve intihar ile iligkisi agisindan farkhliklarini aras-
tirmak amaglanmistir.

YONTEM

Katilimcilar ve 6rneklem biiyiiklitgi

Bu galismaya Adiyaman Universitesinde dgre-
nim goéren, katilmaya gonulli olan, 18 yas ve
uzerindeki 848 kadin Universite 6grencisi olasi-
liksiz Ornekleme yontemlerinden gelisiglizel
ornekleme yontemiyle alindi. Calisma icin Adi-
yaman Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanhg Etik
Kurul Bagskanligr'ndan onay alindi.

islem

Katilimcilarin sosyodemografik verileri, flortleri
veya flortleri disindaki kisilerden fiziksel, cinsel
veya psikolojik siddete ugrama, ¢cocukluk déne-
minde aile i¢i siddete ugrama ve siddeti kabul-
lenme durumlarini i¢ceren sorularin bulundugu
yapilandiriimig bir anketi doldurmalar istendi.
Olgeklerle katilimcilarin depresyon, anksiyete,
intihar dlUstincesi ve intihar davranisi puanlari
elde edildi. Fiziksel siddete ugradig belirlenen,
calismaya katilmaya gonulli 6grencilerle bir
psikiyatrist tarafindan psikiyatrik tani gérugmesi
yapildi.

Olgiimler

Sosyodemografik veriler: Katihmcilarin yas
ortalamasi, anne-babalarinin galisma durumlari,
egitim duzeyleri, birliktelik durumlari ve katilim-
cilarin yasadiklari yer verileri anket goriismesi ile
elde edildi.

Flért siddeti ile iliskilendirilen parametreler:
Yapilandiriimis ankette yer alan olgusal sorular-
la katimcilarin daha 6nceki tibbi ve psikiyatrik
hastalik varligi, sigara ve alkol kullanimlari, son
12 ay icinde flortleri, birinci derece aile tyeleri ve
diger kisilerden sozli/psikolojik ve fiziksel sidde-
te ugrama, cocukluk déneminde fiziksel siddete
ugrama durumlari ile siddeti kabullenme durum-
lari incelendi.
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Olgekler: Depresyon diizeyleri Beck Depresyon
Olgegi (BDO), anksiyete diizeyleri Beck Anksi-
yete Olgegi (BEO) ile degerlendirildi. Katilimci-
nin intihar diisiincesinin siddeti 17 maddeli inti-
har Dusiincesi Olgegi ile degerlendirildi.10 Kati-
limcinin intihar plan ve girisimi, disincesi, tehdi-
di ve intiharin yinelenebilirligini degerlendiren
dért maddeli intihar Davranisi Olgegi kullanildi. 1t

Psikiyatrik tani gériismesi: Anket sonuglarin-
da son 12 ay iginde fiziksel siddete ugradigdi
belirlenen kigiler telefonla arandi, Adiyaman
Universitesi Egitim Arastirma Hastanesi Psiki-
yatri Poliklinigi'ne psikiyatrik gérisme yapilmasi
icin davet edildi. Psikiyatrist tarafindan DSM-IV'e
dayali yari yapilandirilmis gérisme teknigi ile
(SCID-I) ruhsal bozukluk tanilari incelendi.

istatistiksel analiz

Calismada SPSS 17.00 programi kullanilarak
yuzdelik, ortalama, standard sapma gibi tanim-

layici istatistikler elde edildi. Kategorik degisken-
lerin incelenmesinde ki-kare testi, strekli degis-
kenlerin incelenmesinde normal dagilim gdste-
ren durumlarda birbirinden bagimsiz iki grupta t
testi, ikiden fazla grupta ANOVA testi, normal
dagilhim gostermeyen durumlarda iki grupta Man-
Whitney U testi, ikiden fazla grupta ise Kruskal
Wallis testi kullanildi. Katilimcilarin flért sidde-
tine ug@ramalarini yordayan faktorler lojistik
regresyon analizi ile incelendi. Sonuclar %95
guven araliginda, p<0.05 anlamhhk dizeyinde
degerlendirildi.

BULGULAR

Calismaya katilan Universite 6grencisi kizlarin
yas ortalamasi 21.1+2.1 (aralik: 18-31) yil idi.
Ogrencilerin son bir yil iginde flérti ve florti
disindaki kimselerden so6zli/ruhsal ve fiziksel
siddete ugrama orani Tablo 1'de gosterilmistir.

Tablo 1. Ogrencilerin son bir yilda flrtii/florti disindaki kimselerden
sozlU/psikolojik ve fiziksel siddete ugrama oranlari

Fiziksel siddet Psikolojik siddet
Sayi % Sayi %
Flort siddeti 31 3.7 210 24.8
Flort disi siddet 88 10.4 236 279
Birinci derece aile 57 64.7 99 420
Tanidik kimseler 26 29.6 105 445
Tanimadik kimseler 5 5.7 32 135

Yasam boyu so6zll/elle sarkintilik seklinde cinsel
tacize ugrama orani %22.6 (s=192), yasam boyu
cinsel saldiri/istismara ugrama orani %2.9
(s=25) olarak bulundu.

Anne-babalarinin egitim ve ¢alisma durumlari ile
anne-babalarinin birliktelik durumu gibi sosyode-
mografik degiskenler ile Universite 6grencisi
kizlarin flortu tarafindan siddete ugrama iliskisi-
ne bakildiginda, tim degiskenlerle flort tarafin-
dan siddete maruz kalma arasinda anlamli iligki
saptanmadi (ki-kare testi, p dederleri sirasiyla;
annelerin egitim dizeyi i¢in p=0.18; babalarin
egitim duzeyi p=0.59; annelerin galisma durumu
icin p=0.49; babalarin ¢alisma durumu igin
p=0.093; anne-baba birliktelik durumu igin
p=0.46).

Ogrencilerin %26.8'i (s=227) ailesiyle birlikte,
%24.2’si  (s=205) ogrenci evinde, %48.3'U
(s=410) ogrenci yurtlarinda ve %0.7’si (s=6)
yalniz yagsamaktaydi. Flort siddetine ugrayan-

larin %64.8’i (s=136) 6grenci yurdunda, %15.2'-
si ise (s=32) ailesi ile birlikte yasiyordu.

Sigara ve alkol kullanan 6grencilerin kullanma-
yanlara gore flort siddetine ugramalari agisindan
anlamh farkhhk saptanmadi (p deg@erleri sirasiyla
0.157 ve 0.274).

Ogrencilerin %11.0’nin (s=94) herhangi bir tibbi
hastaliginin, %15.0'inin (s=128) ise psikiyatrik
bir bozuklugunun oldugu ve psikiyatriste basvur-
dugu bulundu. Tibbi hastalik ve/veya psikiyatrik
bozuklugu bulunan 6&grencilerde flort siddeti
orani bu tanilari olmayanlara gére anlamli
dizeyde daha yuksekti (Tibbi hastalik tanisi igin
p=0.027, psikiyatrik tani varhgi i¢cin p<0.001).

Son 12 ayda florti digindaki kimseler tarafindan
fiziksel siddete ugrayanlarla ugramayanlar
arasinda flort siddeti orani bakimindan anlamli
farkhlik bulunmadi (p=0.403). Son 12 ayda flort
disi kimselerden sézli/psikolojik siddete ugra-
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yan dgrencilerin %30.9'u (s=73), ugramayanla-
rin %2251 (s=137) flért siddetine ugramist
(p=0.011). Aile ici kimselerden fiziksel siddet
veya psikolojik siddet gorme ile partner siddetine
ugrama arasinda anlaml iligki gosterilmedi (p
degerleri sirasiyla 0.549 ve 0.174). Cocukluk
doéneminde fiziksel siddete ugrayanlarin (s=83,
%29.4), bu dénemde fiziksel siddete ugrama-
yanlara gore (s=127, %22.4) anlamli oranda
daha fazla flért siddetine ugradigr bulundu
(p=0.026).

Ogrencilerin kaldiklari yer, tibbi hastalik varlig,

Onceki psikiyatrik tani varligi, son 12 ayda flort
disi kimselerden sézli/psikolojik siddete ugra-
ma, ¢ocukluk doneminde fiziksel siddete ugrama
durumlarinin flért siddetini yordayip yordamadi-
gini saptamak amaciyla yapilan lojistik regres-
yon analizi sonucunda, sadece o&grencilerin
kaldiklari yerin flért siddetini yordayici etkisinin
oldugu gésterildi (p<0.001).

Flort siddetine ugrayanlarin %74.8'i (s=157),
ugramayanlarin ise %64.0"1 (s=407) ‘Hakl goru-
lebilecek sozlii/fiziksel siddet olamaz.’ climlesine
‘katiliyorum’ seklinde yanit verdiler (p=0.004).

Tablo 2. Florti/flért disi kimseler tarafindan fiziksel siddete ugrama durumuna goére psikiyatrik bozukluk dagilimi

Tani yok TSSB Anksiyete Depresyon  Psikotik boz.  Bipolar boz.

Sayit % Sayi % Sayi Sayt % Sayi % Sayr % p
Flort siddeti 12 46.2 1 38 10 385 3 11.5 0O O 0O O 0.12
Flort disisid. 51 71.8 1 14 11 5 7.0 2 28 1 1.4
TSSB: Travma sonrasi stres bozuklugu
Tablo 3. Flort siddeti ve flort digi siddete goére depresyon, anksiyete ve intihar puanlari

BDO BAO iDIO iDad®
Ort.£SS p Ort.£SS p Ort.£SS p Ort.£SS p

Siddeti yok 10.948.7  0.002 11.8410.9 <0.001 2.6+3.2 0.007 0.6+1.5 0.002
Sadece flort siddeti 13.4+9.0 14.3+£12.0 3.6+3.4 1.1+1.9
Sadece flort disi siddet 17.4+9.6 18.6+12.7 4.84+3.6 1.7+2.1
Flort+flort disi siddet 17.0+10.1 21.0+£14.2 4.5+3.5 2.0+2.2

BDO: Beck Depresyon Olgegi; BAO: Beck Anksiyete Olgegi: IDiO: Intihar Diisiincesi Olgegi; IDaQ: Intihar Davranisi Olgedi

Son 12 ay icinde fiziksel siddete ugradigi anket-
lerden belirlenen 119 6grenciye telefon aracihgi
ulasiimis, gonillilik temelinde 97’si psikiyatrik
gorismeye gelmeyi kabul etmistir. Flortl ve flort
disi kimseler tarafindan fiziksel siddete ugrama
durumuna gore psikiyatrik bozukluk tani dagihm-
lari Tablo 2’de gosterilmistir.

Flort siddeti ve flort digi siddete gére depresyon,
anksiyete ve intihar puanlari Tablo 3'de gosteril-
mistir.

TARTISMA

Calismamizda Universite 6@rencisi kizlar arasin-
da flort ve flort disi kimselerden siddete ugrama
oraninin, flért siddetini yordayan etkenlerin ve
siddet gordugu kisiye gore ruhsal bozulmalar
acisindan farklarin incelenmesi amaglanmistir.

Calismamizda Universite 06grencisi  kizlarin

%24.8’inin flortleri tarafindan, %27.9’unun flort
disi kimseler tarafindan psikolojik siddete ugra-
digi bulunmustur. Kizlarin %10.3’Gnin flort disi
kimseler tarafindan fiziksel siddet gordiiga, florti
disindaki fiziksel siddet uygulayicilarindan
%64.7’sinin birinci derece aile yakinlarinin oldu-
gu saptanmistir. Tim d6grencilerin son 12 ayda
flortleri tarafindan fiziksel siddete ugrama orani
%3.7 olarak gosterilmistir. Turkiye'de Universite
Ogrencileri arasinda siddeti inceleyen bir galis-
mada, kiz 6grencilerin %4.8’inin bir kiz veya
erkek arkadas tarafindan son 12 ay iginde fizik-
sel siddete ugradidi bildirilmistir, fakat bu calis-
mada flért ve aile Uyeleri tarafindan ugranan
siddet oranlari belirtiimemistir.12 Tirkiye'de bas-
ka bir arastirmada kiz 6grencilerin %6.2’sinin,
erkek ogrencilerin ise %7.9’'unun son 15 gln
icinde fiziksel siddete ugradigi bildirilmistir. Kiz
ogrenciler calismamizla uyumlu olarak daha gok
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baba ve adabeyi tarafindan siddete ugradigini,
erkek ogrenciler akranlari ve diger kisilerce
siddete ugradigini belirtmigtir. Bu calismada
psikolojik siddete ugradidini belirten kiz 6grenci
orani ¢galismamizla benzer oranlarda olup %23.7
iken, erkek 6grenci orani %20.5 olarak bulun-
mustur.1® On bes-otuz yaslari arasindaki kisiler-
de flort siddetini inceleyen 169 ¢alismanin alin-
did1 bir derlemede yayginlik oranlari geng kizlar
icin %9 ve geng erigkin kadinlar i¢in %37 olarak
bildiriimistir.14

Flért siddeti agisindan risk etkenleri inceledigin-
de, calismamizda dgrencilerin yasadigi yer bir
risk etkeni olarak gosterilmis olup, lojistik regres-
yon analizine gbre dgrenci yurdunda kalmanin
flort siddetine ugrama olasiligini artirdigi bulun-
mustur. Literatirde 6grenci yurdunda yasama-
nin flort siddeti Gzerine etkisini gosteren baska
bir galismaya rastlanmamigtir. Daha énceki bir
g¢alismanin bulgulari ile uyumsuz olarak, galis-
mamizda son 12 ayda flért disi kimselerden
s6zli/psikolojik siddete ugrama durumunun flort
siddetini 6ngdrmedigi gosterilmistir.6 Baska bir
¢alismanin sonuglari ile uyumlu olarak ¢alisma-
mizda ¢ocukluk doneminde fiziksel siddete ugra-
yanlarda ugramayanlara gore flort siddeti anlam-
Il oranda daha ylksek bulunmus, ancak flort
siddeti acgisindan bir risk etkeni olarak gdoste-
rilememistir.’®> Sigara icenlerde siddete ugrama
ve siddet uygulamanin, sigara igmeyenlere goére
daha yuksek oldugunu bildiren ¢aligmalarin aksi-
ne, calismamizda sigara ve alkol kullanan 6gren-
cilerde kullanmayanlara goére flort siddetine
ugrama agisindan anlamli farklilik bulunmamis-
tir.16.17 Bir gozden gegirme galigmasinda depre-
sif bozukluk, anksiyete bozukluju ve travma
sonrasl! stres bozuklugu olan kadinlarda ruhsal
bozuklugu olmayanlara gore flort siddetinin daha
ylksek oldugu bildirilmistir.’® Calismamizda da
tibbi ve/veya psikiyatrik bozuklugu olan égrenci-
lerde flort siddeti orani bu tanilari olmayanlara
g6re anlamli diizeyde daha ylksek bulunmasina
ragmen, regresyona tabi tutuldugunda tibbi ve/
veya psikiyatrik bozukluga sahip olmanin flort
siddetine ugrama uzerine anlamh etkisi gosteri-
lememistir. Universite 6grencilerinde flért siddeti
acisindan risk ve koruyucu etkenleri inceleyen
bir derlemede, ¢ocukluk déneminde aile kdkenli
bir siddet varligi, 6fke, anksiyete, depresyon gibi
olumsuz duygulanimlar, madde kotlye kullani-
mi, cinsel olarak risk alma ve akademik basari-
sizlik risk etkenleri olarak goésterilirken, sosyal
destede ulasilabilirlik algisi, anne-baba baglan-
masi ve aileden destek alabilmenin koruyucu
etkenler oldugu bildiriimistir.2® Ogrenci yurdunda
kalmanin anne-babalardan destek alabilmeyi ve

destege ulasabilme algisini olumsuz etkileyerek
floért siddetini artiran bir risk etkeni olabilecedi
dusunulmektedir.

Konu ile ilgili literatlirde, flort edilen kisi ile diger
kisiler tarafindan ugranan siddetin ruhsal bozuk-
luklar agisindan farkliliklarini inceleyen bir calig-
maya rastlanmamistir. Calismamizda son 12 ay
icinde florth tarafindan fiziksel siddete ugrayan
kadinlarda flérti disindaki kimseler tarafindan
fiziksel siddete ugrayanlara gore travma sonrasi
stres bozuklugu, anksiyete bozukluklari ve
depresyon gorilme oranlari daha yiksek olmak-
la birlikte, oranlar arasinda anlamh farklilik
saptanmamistir. Olgek degerlendirmeleri sonu-
cunda ise depresyon, anksiyete, intihar disun-
cesi ve intihar davranigi élgek puanlari flért disin-
da siddet géren kadinlarda flértinden siddet
glrenlere gore, flort siddetine ugrayan kadinlar-
da da hi¢ siddete ugramayan kadinlara gore
anlamli oranda yuksek bulunmustur. Calisma-
miz drneklemindeki flort disi kimselerden sidde-
te maruz kalan kadinlarin yarisindan fazlasinin
birinci derece aile Uyeleri tarafindan siddete
ugradigi gosterilmistir. Aile Gyeleri tarafindan
siddete ugramanin siddetin gizlenmesi, agiga
¢cikmasindaki gecikme, yinelenebilirligi, kendisi-
nin ugradigi siddetin yani sira ev i¢i diger insan-
larin arasindaki siddete tanik olma gibi neden-
lerle ruh saglhiginda ciddi bozulmalara neden
olabilecegi dislnulmektedir.

Calismamizda flort siddeti ile birlikte flort digi
kimselerden de siddete ugrayan kadinlarin salt
flértinden ve sadece flort digi kimselerden sid-
dete ugrayanlara gore anksiyete ve intihar dav-
ranisi 6lgek puanlari anlaml diizeyde yuksektir.
Sabina and Straus tarafindan yapilan bir ¢alis-
mada birden ¢ok siddet tirtne (fiziksel, ruhsal ve
cinsel siddet) ugramanin (polyvictimization/coklu
magduriyet) iki cinsiyet icin de travma sonrasi
stres bozuklugu gelisiminde en guglu belirleyici
oldugu bildirilmistir. Ayni galismada ¢oklu mag-
duriyetin kadinlar i¢in depresif belirti gelisiminde
anlamh belirleyici oldugu bildirilmigtir.2°

Cin’de 6grencilerle yapilan bir calismada flort
siddeti ile ilgili algi ve tutumda egitimin en guglu
belirleyici oldugu bulunmustur.?! Calismamizda
flort siddetine ugrayan geng kadinlarla ugrama-
yan kadinlar arasinda siddetin kabul edilme
algisi incelenmis, flort siddetine ugrayanlarin
ugramayanlara gére anlamli dizeyde daha
yuksek oranda siddeti kabullenmedikleri gdsteril-
mistir. Siddete ugramis olmanin bu konudaki
algiyi artirdigi ve siddetin kabullenilemeyecek bir
durum oldugunun farkina variimasini sagladigi
dusunulmektedir.
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Calismamizin en blyik sinirhligr yerel bir aras-
tirma olmasidir ve bu nedenle flort siddetini aras-
tiran, farkli bélgeleri kapsayan daha genis ¢apl
arastirmalarla flort siddeti ile iligkili risk etkenle-
rinin ve ruhsal sorunlarin incelenmesine gerek-
sinme duyulmaktadir. Bu sinirliiga ragmen
¢alismamizin sonuglarina gére 6grenci yurdun-
da kalan, anne-babalarindan sosyal destek
almada guclikleri olan, cocukluk déneminde aile

ici siddete ugrayan, herhangi bir tibbi ve/veya
psikiyatrik hastaligi bulunan Universite 6grencisi
geng kadinlarin flért siddetine ve bunun yani sira
flort disindaki kimseler tarafindan siddete ugra-
ma olasiliklari géz o6nlinde bulundurulmalidir.
Universite 6grencisi geng kadinlarin depresyon,
anksiyete ve intihar dislncesi yakinmalari ile
psikiyatri kliniklerine basvurularinda siddet varli-
g1 her zaman sorgulanmalidir.

Yazarlarnin katkilan: E.K.K.: Konuyu bulma, planlama, arastirmanin ytiriitiilmesi, makaleyi yazma; F.G.: Literatiir
tarama, planlama, istatistik, makaleyi yazma; B.H.A.: Literatlir tarama, planlama, makaleyi yazma.
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